
09级应用英语专业（商务方向）第五学期实训计划
课程名称  综合实训      课程编号66010807     学分 12   总学时  8周
本课程是外语学院应用英语（商务方向）专科学生的集中实践课程，共计8周，在第五学期完成。
一、实训目的

综合实训是将各单项的技能联系起来，进行综合运用，提高学生的综合应用能力。在各个单项训练的基础上，即学生掌握了各项商务外贸的基本技能，通过综合实训将各单项的技能联系起来，进行综合运用，融会贯通，提高学生的综合应用能力和水平，使学生熟练掌握外贸的整个流程，就业做准备，拓宽了学生的视野，提高学生适应社会的能力和素质。
二、实训方式

本次实训主要将“仿真式、体验式”的教学情境与学生模拟相结合,采用集中实训和分散实训两种实训形式。集中实训以班为单位在多媒体教室进行，主要由指导教师或相关专家进行相关内容的理论讲解及影像观摩和学生分组演示构成。分散实训由学生以小组为单位自选教室进行，主要以查阅相关书籍、搜集资料完成各项任务为主。学生按实训项目需要分成小组，在老师的指导和组内讨论的基础上完成项目所要求的任务并对其成果进行展示。
三、实训内容
项目一  办公自动化实训
项目二  商务英语口译实训

项目三  跨文化商务交际与礼仪实训

项目四  电子商务实训

项目五  商务谈判模拟实训

项目六  国际贸易综合业务模拟实训
        专题一  交易磋商
        专题二  落实货款
专题三  备货出运
专题四  缮后业务
专题五  综合模拟
四、考核要求
1. 实训总成绩由单项考核成绩总和的平均分、实训报告成绩、出勤三部分组成，权重分别占70%、20%、10%，每一项按百分制评分后依权重比例计入总成绩。总成绩不及格者必须重修并重新参加考核。
2. 各班班长负责分组和填写分组名单表。（附表1）
3. 各班班长每天需要填写并提交实训日志、实训考勤表和实训成绩汇总表。（附表1、2、3）

4. 要求指导教师填写各实训项目卡。（附表4）

五、实训人员
负责人：张同俊 王惠洁  赵鑫
指导教师：王惠洁  赵如荃  叶海霞  寇海珊 吴熙  宋琼 张琦  （及邀请的相关专家）
六、实训具体安排
	学院（系）
	外语学院
	班级名称
	09级应用英语2班

	实训课程名称
	综合实训
	成绩录入教师
	王惠洁

	项目号
	项目名称
	实训时间
	实训方式
	实训地点
	指导教师

	项目一
	办公自动化实训
	11月14日上午
	集中讲授一
	多媒体教室，3-503
	张琦

	
	
	11月14日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月15日上午
	集中讲授二
	多媒体教室，3-606
	

	
	
	11月17日上午
	成果展示一
	3-209，多媒体教室
	

	
	
	11月17日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月18日上午
	成果展示二
	多媒体教室，3-107
	

	项目二
	商务英语口译实训
	11月21日上午
	集中讲授
	多媒体教室，3-503
	叶海霞
黄晓鹤

	
	
	11月21日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月22日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-606
	

	
	
	11月24日上午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月24日下午
	影像观摩
	多媒体教室
	

	
	
	11月25日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-107
	

	项目三
	跨文化商务交际与礼仪实训
	11月28日上午
	集中讲授
	多媒体教室，3-503
	叶海霞

王惠洁

	
	
	11月28日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月29日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-606
	

	
	
	12月1日上午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月1日下午
	影像观摩
	多媒体教室
	

	
	
	12月2日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-107
	

	项目四
	电子商务实训


	12月5日上午
	集中讲授
	多媒体教室，3-503
	王惠洁

寇海珊

	
	
	12月5日下午
	专家讲座
	多媒体教室
	

	
	
	12月6日上午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月8日上午
	成果展示
	3-209，多媒体教室
	

	
	
	12月8日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月9日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-107
	

	项目五
	商务谈判模拟实训
	12月12日上午
	集中讲授
	多媒体教室，3-503
	王惠洁
寇海珊

	
	
	12月12日下午
	影像观摩
	多媒体教室
	

	
	
	12月13日上午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月15日上午
	成果展示
	3-209，多媒体教室
	

	
	
	12月15日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月16日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-107
	

	项目六

	专题一：交易磋商
专题二：落实货款
	12月19日上午
	集中讲授一
	多媒体教室，3-503
	赵如荃
寇海珊



	
	
	12月19日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月20日上午
	集中讲授二
	多媒体教室，3-606
	

	
	
	12月22日上午
	成果展示一
	3-209，多媒体教室
	

	
	
	12月22日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月23日上午
	成果展示二
	多媒体教室，3-107
	

	
	专题三：备货出运
专题四：缮后业务
	12月26日上午
	集中讲授
	多媒体教室，3-503
	赵如荃

王惠洁

	
	
	12月26日下午
	专家讲座
	多媒体教室
	

	
	
	12月27日上午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月29日上午
	成果展示
	3-209，多媒体教室
	

	
	
	12月29日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月30日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-107
	

	
	专题五：国际贸易业务综合模拟实训
	1月2日上午
	集中讲授
	多媒体教室，3-503
	赵如荃

吴熙


	
	
	1月2 日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	1月3日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-606
	

	
	
	1月5日上午
	成果展示
	3-209，多媒体教室
	

	
	
	1月5日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	1月6日上午
	撰写实训报告
	普通教室
	


	学院（系）
	外语学院
	班级名称
	09级应用英语3班

	实训课程名称
	综合实训
	成绩录入教师
	王惠洁

	项目号
	项目名称
	实训时间
	实训方式
	实训地点
	指导教师

	项目一
	办公自动化实训
	11月14日上午
	集中讲授一
	3-511，多媒体教室
	张琦

	
	
	11月14日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月15日上午
	集中讲授二
	3-611，多媒体教室
	

	
	
	11月16日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月17日下午
	成果展示一
	多媒体教室
	

	
	
	11月18日上午
	成果展示二
	多媒体教室，3-406
	

	项目二
	商务英语口译实训
	11月21日上午
	集中讲授
	3-511，多媒体教室
	叶海霞

黄晓鹤

	
	
	11月21日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月22日上午
	成果展示
	3-611，多媒体教室
	

	
	
	11月23日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月24日下午
	影像观摩
	多媒体教室
	

	
	
	11月25日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-406
	

	项目三
	跨文化商务交际与礼仪实训
	11月28日上午
	集中讲授
	3-511，多媒体教室
	叶海霞

王惠洁

	
	
	11月28日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	11月29日上午
	成果展示
	3-611，多媒体教室
	

	
	
	11月30日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月1日下午
	影像观摩
	多媒体教室
	

	
	
	12月2日上午
	成果展示
	3-406，多媒体教室
	

	项目四
	电子商务实训


	12月5日上午
	集中讲授
	3-511，多媒体教室
	王惠洁

寇海珊

	
	
	12月5日下午
	专家讲座
	多媒体教室
	

	
	
	12月6日上午
	小组讨论
	3-611
	

	
	
	12月7日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月8日下午
	成果展示
	多媒体教室
	

	
	
	12月9日上午
	成果展示
	3-406，多媒体教室
	

	项目五
	商务谈判模拟实训
	12月12日上午
	集中讲授
	3-511，多媒体教室
	王惠洁

寇海珊

	
	
	12月12日下午
	影像观摩
	多媒体教室
	

	
	
	12月13日上午
	小组讨论
	小组讨论
	

	
	
	12月14日下午
	小组讨论
	小组讨论
	

	
	
	12月15日下午
	成果展示
	多媒体教室
	

	
	
	12月16日上午
	成果展示
	3-406，多媒体教室
	

	项目六

	专题一：交易磋商
专题二：落实货款
	12月19日上午
	集中讲授一
	3-511，多媒体教室
	赵如荃

寇海珊



	
	
	12月19日下午
	小组讨论
	3-503
	

	
	
	12月20日上午
	集中讲授二
	3-611，多媒体教室
	

	
	
	12月21日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	12月22日下午
	成果展示一
	多媒体教室
	

	
	
	12月23日上午
	成果展示二
	多媒体教室，3-406
	

	
	专题三：备货出运
专题四：缮后业务
	12月26日上午
	集中讲授
	3-511，多媒体教室
	赵如荃

王惠洁

	
	
	12月26日下午
	专家讲座
	多媒体教室
	

	
	
	12月27日上午
	小组讨论
	3-611
	

	
	
	12月28日下午
	小组讨论
	普通教室，
	

	
	
	12月29日下午
	成果展示
	多媒体教室
	

	
	
	12月30日上午
	成果展示
	多媒体教室，3-406
	

	
	专题五：国际贸易业务综合模拟实训
	1月2日上午
	集中讲授
	3-511，多媒体教室
	赵如荃

吴熙



	
	
	1月2 日下午
	小组讨论
	3-503
	

	
	
	1月3日上午
	成果展示
	3-611，多媒体教室
	

	
	
	1月4日下午
	成果展示
	多媒体教室
	

	
	
	1月5日下午
	小组讨论
	普通教室
	

	
	
	1月6日上午
	撰写实训报告
	3-406
	


备注：由于部分老师仍在其他年级任课，在实训具体时间、地点或指导教师可能会有所调整。
附表1：外语学院09级商务英语第五学期实训成绩统计表

班级：              人数：        指导教师：

	组别
	成员
	小组成绩
	个人成绩

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


附表2：外语学院09级商务英语第五学期实训日志
班级：                 人数：

	       时间

教室
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


说明：请各班班长根据当天实训安排认真填写教室并请指导教师签名。

附表3：外语学院09级商务英语第五学期实训考勤表
班级：               人数：

	     时间

姓名
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


说明：请各班班长每天认真核查本班出勤情况，如实填写，如有请假者请在备注栏注明，以班主任签名的请假条为准。
附表4：外语学院09商务英语实训项目卡
学院：           系：           专业：          班级：        时间：
	项目编号

Item No.
	
	项目名称

Item
	
	实训学时

Time
	

	课程名称

Course
	
	训练地点

Location
	
	承担部门

Training Dept
	

	训练对象（系部、专业）：



	训练目的：



	场地要求：



	安全要求：


	教学组织要求：





